Formations pour les proches aidant-e-s 2018 :

Sensibilisation ala méthode de Validation pour un accompagnement des personnes atteintes
de troubles de la mémoire

Cette formation s'adresse aux proches aidant-e-s, aux professionnel-le-s de la santé et aux
bénéwoles.

Ces objectif sont:

e Comprendre le comportement des personnes fragilisées par des troubles de la mémoire
e Déwelopper une communication verbale et non verbale avec les personnes désorientées
e Accompagner la personne touchée et ses proches

La formation se déroule avec une partie théorique ou seront abordées les thématiques du
fonctionnement des mémoires, les troubles du comportements, l'attitude a adopter dans les
situations et les outils pour sauvegarder la communication verbale et non verbale along terme. Il 'y

aura également une partie pratique ou seront abordées des mises en situation et des échanges
ouverts, réflexions, vécues et questions.

La formation est donnée par Marie-Anne Sarrasin - formatrice de I'approche de la Validation.

Elle aura lieu les samedis 24 féwier et 3 mars 2018 de 9h00 a 16h00 au Foyer de jour LA FAMILLE
AU JARDIN - Rémerswil 4 - 1717 St-Ursen. Elle colt 150 CHF.

Inscription 026/321.20.13 - info@la-famille-au-jardin.ch



