L'ASSOCIATION NEUCHATELOISE DES
PROCHES AIDANTS AVEC LE SOUTIEN DE
PROXY ET DE L'ANCIEN FONDS MARVAL

LANCE LE PROGRAMME

UN AUTRE
REG'ART

Venez vous ressourcer et partager
autour d’'une activité artistique.

Bon valable a partir du 1.12.21 pour les 10 premiéres personnes inscrites



Sur l'impulsion de la Fondation Pro-XY, active dans le soutien aux Proches
Aidants et avec le soutien de l'ancien Fonds Marval, I'Association
Neuchéateloise des Proches Aidants (ANDPA) propose aux Proches
Aidants du canton un programme d'ateliers de création encadrés, congus
par une art-thérapeute diplomée de la faculté de médecine. Cette
démarche vise a travailler la relation qui unit le Proche Aidé et le Proche
Aidant et a permettre a chacun d’eux de se ressourcer.

Ce programme s'adresse a tous les Proches Aidants du canton de
Neuchatel et a leur Proche Aidé. Il peut prendre plusieurs formes : en duo
Proche Aidant et Proche Aidé, en solo pour le Proche Aidant, en petit
groupe de 3 a 4 Proches Aidants. Les ateliers sont organisés dans
plusieurs lieux (Dombresson, Le Locle et Neuchatel), voire au domicile des
Proches Aidants ou du Proche Aidé pour les personnes qui le souhaitent.

L'animatrice est formée a l'art-thérapie moderne et est diplomée d'une
école supérieure d'art. Elle peut ainsi garantir aux participants un cadre
sécurisant et facilitant pour travailler la relation par le biais d'activités
créatives.

POUR BENEFICIER DE CE BON, CONTACTEZ L'ASSOCIATION
NEUCHATELOISE DES PROCHES AIDANTS :
www.andpa.ch - 032 53 55 299 - info@andpa.ch




