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Agenda complet des activités 2021: www.fr.ch/journee-proches-aidants,  prochesaidantsensuisse
Événement au programme de la journée intercantonale des proches aidant-e-s, le 30 octobre

Co-organisateurs de la journée intercantonale

Membres partenaires

Lieu d’organisation de la journéePartenaire

SAMEDI 30 OCTOBRE 2021 DE 13H00 À 17H30 
Ancienne Gare, Esplanade de l’Ancienne-Gare 3, 1700 Fribourg

6e JOURNÉE 
INTERCANTONALE DES 
PROCHES AIDANT-E-S

Vous êtes proche aidant-e ?  
Participez à la 6e édition de cette 
journée d’échange. 
Inscription jusqu’au 18 octobre 2021, 
à info@pa-f.ch, ou au 076 675 78 23 : 

•	Envoyez votre nom, prénom, adresse 
postale et votre email (si vous en 
possédez un),  

•	Indiquez si vous souhaitez participer 
au café/gâteaux/discussion et/ou 
à la conférence,

•	Indiquez le nombre de personnes  
qui vous accompagnent à la journée.

 •	Sur demande, nous pouvons 
organiser une présence gratuite 
à domicile auprès de votre proche 
aidé-e.

Dès 13h00 : Accueil avec café  
et gâteaux.

13h30-15h30 : Espace de discussion 
et animations des clowns Sérafine  
et Popeye.

16h00-17h30 : Conférence de  
Dre Rosette Poletti : « Les proches  
aidant-e-s, ces héros et héroïnes 
du quotidien. Prévenir la fatigue 
de la compassion ».

Organisée par l’association Proches Aidants 
Fribourg (www.pa-f.ch) avec le soutien de la 
Direction de la santé et des affaires sociales.
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